EDSATRA

Edsatra aldreboende
Bogsatravagen 27
127 38 Skarholmen
Telefon 08-400 170 10

Valkommen till Edsatra aldreboende

Denna lilla broschyr innehaller information som ar bra for er
att fa infor inflyttning hos oss pa Edsétra aldreboende.

Har ni ytterligare fragor kontakta verksamhetschef
Vita Kiluk eller nagon av vara sjukskoterskor pa telefon
08-400 170 10 eller via e-post vita.kiluk@edsatra.se.
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Tider for inflyttning

Vi ser helst att inflyttning sker mandag-torsdag eller fredag formiddag
da sjukskaterska finns pa plats och att 6verrapportering till personalen
kan ske pa ett bra satt. Inflyttning av mobler far ske pa helgen efter
Overenskommelse.

Adressandring, férsakring, telefon och TV

Adressandring ordnas av er, anhorig eller god man, kontakta
Adressandring pa telefon 020-97 98 99 eller www.adressandring.se.
Vi rekommenderar att ni har egen hemforsékring som tacker om ni har
smycken eller annat dyrbart. Ta kontakt med ert férsakringsbolag.

Det finns antennuttag i varje lagenhet men TV-licens ingar inte i
hyran. Pa Edsétra finns de fria kanalerna tillgangliga for er som har
TV som tar emot digitala sandning. Onskar ni ha nagra av
betalkanalerna far ni sjalv ordna med Boxer-abonnemang eller
liknande.

Nycklar
Entréerna ar alltid lasta, nyckelbrickor till er och era anhoriga erhalls

vid inflyttning for att komma in i byggnaden tillsammans med nyckel
till lagenheten.

Att tdnka pa nar ni méblerar

| lagenheten ingar sang. Ta med era egna mobler och méblera med era
kdraste agodelar for hemtrevnad och trivsel. Vid moblering tank pa att
det ska vara praktiskt bade for er sjalv och for personalen som ska
arbeta hos er.

Vi rekommenderar att ni inte har mattor. Detta pa grund av fallrisk.
Tank pa placering av TV:n och dra l6sa sladdar langs véaggarna.
Medtag gdrna en tvattkorg att ha i badrummet.




Fickpengar
Ni har méjlighet att deponera max 2000 kr i kontanter pa Edsétra
Kontakta personalsamordnare Kristina Skogert.

Lakemedel och inkontinenshjalpmedel

Medtag alla lakemedel och inkontinenshjélpmedel som ni har. Ldmna
lakemedel till sjukskdterskan och inkontinenshjalpmedel till
omsorgspersonalen pa avdelningen vid inflyttning.

Hjalpmedel

Om ni har ganghjalpmedel sasom kapp, rollator eller rullstol ta med
dem vid inflyttning. Ovriga hjalpmedel tex forhéjningar och duschstol
ordnar vi pa Edsatra. Meddela oss garna vilka hjalpmedel ni har innan
inflytt. Arbetsterapeut och sjukgymnast finns pa plats en gang i
veckan. Ovriga hjalpmedel aterlamnas till forskrivaren som lamnat ut
dem till er.

Annat som kan vara bra att tdnka pa

Edsatra tillhandahaller sanglinne, badlakan, handdukar och
stadartiklar. Ddremot medtag kudde, técke, filt, Overkast och
hygienartiklar sasom tandborste, tandkram och schampo.

Det ar bra att ha lediga och lattskotta klader, helst i bomullsmaterial
som tal maskintvatt i 60 grader och en morgonrock. Det kan vara bra
att ha ett par stadiga inneskor tex sandaler, tank da pa att sandalerna
ska ha halrem sa att de sitter fast pa foten.

Vi onskar dig varmt valkommen!



